ElternMUT

Psychoonkologisches Gruppen-
angebot fur krebskranke Eltern

\Wann und wo?

Wir treffen uns zu drei Terminen von jeweils

2 Stunden, im Abstand von 2 bis 3\Wochen.
Die Treffen finden als Hybridveranstaltung statt;
im Wechsel in Prasenz und online.

Ort: Universitatsklinikum Frankfurt,
Haus 14B, 2. OG, Bibliothek
(neben der UCT Krebsberatungsstelle)

Anmeldung:

Bitte vereinbaren Sie einen Termin fir ein
Vorgesprach bei der Krebsberatungsstelle
des UCT Frankfurt.

Tel.: 069 / 6301-86895
E-Mail: krebsberatung@unimedizin-ffm.de



Worum geht es bei ElternMUT?

Familien mit minderjahrigen Kindern sind ganz
besonders von der Krebsdiagnose eines Elternteils
betroffen.

Mit unserem Gruppenangebot , ElternMUT" mach-
ten wir Sie dabei unterstltzen, die Krebserkrankung
als Familie gemeinsam zu bewaltigen.

\Was sind die Inhalte und Ziele?

ElternMUT = Eltern miteinander gut
unterstUtzt durch die Tumorerkrankung

In einer Gruppe gemeinsam mit anderen Betroffenen
erhalten Sie sowohl Informationen als auch die
Moglichkeit, sich untereinander auszutauschen.

Dabei geht es um folgende Themen:
«\Warum mit Kindern Uber Krebs sprechen?
- Kindgerechte, offene Koommunikation

- Umgang mit besonderen Situationen
«Weitere Unterstltzungsmaoglichkeiten

« Austausch und Vernetzung

\Wer kann teilnehmen?

Das Gruppenangebot richtet sich an Eltern mit
minderjahrigen Kindern, bei denen ein Elternteil
innerhalb der letzten 6 Monate zum ersten Mal an
Krebs erkrankt ist. Es ist auch moglich, dass nur ein
Elternteil an der Gruppe teilnimmt. Die Gruppen-
groRRe betragt 6 bis 12 Personen.

In einem Vorgesprach mochten wir Sie, lhre indivi-
duelle Familiensituation und Ihre Fragen genauer
kennenlernen, um lhre Erwartungen und Ziele ftr
die Teilnahme zu klaren.



